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Be familiar with the key stakeholders of the global anti-doping system.

Understand which rules apply to members of your sport’s community.

Understand your anti-doping rights and responsibilities. 

Understand the 11 Anti-Doping Rule Violations (ADRVs), why they exist

and whom they apply to.

Know where to go for more information and who to ask for help. 

BY THE END OF TODAY’S SESSION,
YOU SHOULD….

Після прослуховування сьогоднішньої лекції ви 
будете...

Будьте ознайомлені з основними зацікавленими сторонами глобальної антидопінгової 
системи.

Зрозумієте, які правила застосовуються до членів вашої спортивної спільноти.

Зрозумієйте свої антидопінгові права та обов’язки.

Зрозумієйте 11 порушень антидопінгових правил (ADRV), чому вони існують і до кого 
вони застоссовуються.

Знатимете, куди звернутися за додатковою інформацією та до кого 
звернутися по допомогу.



OVERVIEW OF THE

ANTI-DOPING SYSTEM СИСТЕМИ
ОГЛЯД АНТИДОПІНГОВОЇ 



World Anti-doping Authority / International Testing Authority

World Anti-doping Agency / International Testing Authority

World Anti-doping Agency / International Testing Agency

WHAT DO WADA AND THE ITA STAND FOR?

POLL QUESTION 1 ОПИТУВАННЯ

ЩО ТАКЕ WADA ТА ITA?

X

Всесвітнє антидопінгове агентство / Міжнародне агентство з тестувань



World Anti-Doping Agency

National Anti-Doping OrganisationsLaw Enforcement

International Testing Agency

Court of Arbitration for Sport

Laboratories 

National Federations

International Federations

Athletes Support Personnel

National

Olympic Committees

Major Event Organisations

Athletes

THE ANTI-DOPING ECOSYSTEM

Спортсмени

Всесвітнє антидопінгове агентство (WADA)

агентства (NADOs)
Національні антидопінгові

Міжнародні федерації (IFs)

Міжнародне агентство з тестування (ITA)

(MEOs)
Організатори великих спортивних заходів 

комітети
Національні олімпійські 

Національні федерації

Лабораторії

Спортивний арбітражний суд

Обслуговуючий персонал спортсменів

Сфера правозастосування

"Екосистема" антидопінгу



International Standards

IFs, MEOs 

and NADOs

Anti-Doping

Rules

Антидопінговий Кодекс

Міжнародних федерацій, 

антидопінгових агентств 
змагань та Національних 

Організаторів великих 

Антидопінгові правила 

Міжнародні стандарти

Список заборонених речовин

досліджень

тестування 
та 

дотримання 
кодексу 

підписантами

терапевтичне 
використання

дозвіл на захисту 
приватності та 
персональних 

данних

для 
лабораторій освіти

управління 
результатами



WADA & ITA



NADOs & IFs

Національні антидопінгові агентства та 
Міжнародні федерації

Національні антидопінгові агентства 

Фокусують свою увагу на багатьох видах спорту у одній країні

Уповноважені тестувати спортсменів національного рівня 
"вдома" та "за кордоном" 

світу у своїй країні
Уповноважені тестувати любих спортсменів з усього 

Національні антидопінгові агентства та Міжнародні федерації



THINKING ABOUT NADOS, PLEASE SELECT

ALL THE STATEMENTS THAT ARE CORRECT:

NADOs look after anti-doping for ALL SPORTS in ONE COUNTRY

NADOs look after anti-doping for ONE SPORT in ALL COUNTRIES

NADOs can test an athlete from the NADO country abroad

NADOs can test foreign athletes training in the NADO country

POLL QUESTION 2 Опитування

антидопінгових агентств: 
Оберіть всі повноваження Національних 

Х

Х

Х

НАА зосереджує свою діяльність на всіх видах спорту у одній країні

Може тестувати спортсменів своєї країни за кордоном

Може тестувати іноземних спортсменів у своїй країні



ANTI-DOPING RIGHTS 
AND RESPONSIBILITIES

Права та обов'язку у сфері 
антидопінгу 



THE ATHLETES’ ANTI-DOPING RIGHTS ACT IS…

One of the 8 International Standards

The only anti-doping document that athletes need to know

A document developed by WADA’s athlete committee

A legally binding document

POLL QUESTION 3 Опитування 

Акт про права спортсмена у антидопінговій сфері це...

Х Документ створений Комітетом спортсменів WADA



One key document consolidating the most 

important Athlete Rights in anti-doping

Based on the 2021 Code and International 

Standards 

Aims to ensure that athlete rights within anti-

doping are:

• Clearly set out

• Accessible

• Universally applicable

ATHLETES’ ANTI-DOPING RIGHTS ACT
Акт про права спортсмена у антидопінговій сфері

права спортсменів у боротьбі з допінгом
Один із ключових документів, що консолідує найважливіші 

Міжнародних стандартах
Заснований на базі Антидопінгового Кодексу 2021 року та 

Мета: гарантувати, що права спортсмена в рамках 
антидопінгу:

Зрозуміло викладено
Доступні
Універсальні у застосуванні



1. Equality of opportunity.

2. Equitable and fair testing programs.

3. Medical treatment and protection 

of health rights.

4. Right to justice.

5. Right to accountability.

6. Whistleblower rights.

7. Right to Education.

ATHLETES’ ANTI-DOPING RIGHTS ACT

Акт про права спортсмена у антидопінговій сфері

Незалежні та чесні програми тестування.

Гарантує рівність можливостей.

Праово на лікування та захист  на здоров'я.

Право на юридичнудопомогу

Право на освіту

Право на відповідальність.

Права на отримання інформації

овароліаіфроаіфРРРР



8. Right to data protection.

9. Right to compensation.

10. Protected persons rights.

11. Rights during sample collection.

12. Right to B sample analysis.

13. Other rights and freedoms not affected.

14. Application and standing. 

ATHLETES’ ANTI-DOPING RIGHTS ACT

Права під час відбору проб.

Право на аналіз проби B.

Права захищених осіб.

Право на компенсацію.

Інші права та свободи не зачіпаються.

Право на захист даних.

Постійне застосування



Know and follow the rules

Be available for sample collection

Inform medical personnel of your obligations 

as an athlete

Cooperate with Anti-Doping Organisations 

and your Sport Federation

Take the responsibility for what you ingest

ATHLETES’ RESPONSIBILITIES

Обов'язки спортсмена

Знати та дотримуватись правил

Не перешкоджати забору проб

Првідомлят лікарів, що ви є 
спортсменом

спортивними федераціями
Співпрацювати з  антидопінговими організаціями та 

Нести повну відповідальність за все, 
що потрапляє в організм



PRINCIPLE OF STRICT LIABILITY

The athlete is solely 

responsible for any 

substance which is found 

in their body, regardless 

of whether there was an 

intention to cheat or not.

ПРИНЦИП СУВОРОЇ ВІДПОВІДАЛЬНОСТІ

шахраювати чи ні.

Спортсмен несе виключну 

того, чи був намір 
його організмі, незалежно від 
речовину, яка знаходиться в 
відповідальність за будь-яку 



ANTI-DOPING 

RULE VIOLATIONS

(ADRVs) 
антидопінгових правил 
Порушення 

(ADVRs)



ANTI-DOPING RULE 

VIOLATIONS (ADRVs) 
Порушення антидопінгових правил (ADVRs)

Всесвітній антидопінговий Кодекс

Всесвітній антидопінговий Кодекс встановлює алгоритм дій у разі порушення 
антидопінгових правил 

спортивних міжнародних федерацій 
Всесвітній антидопінговий Кодекс адаптований для всіх 

спортсменів по всьому світу
Порушення антидопінгових правил застосовується до всіх 



1. Presence of a prohibited     

substance in athlete’s sample.

2. Use or attempted use of a 

prohibited substance or method.

3. Evading, refusing or failing to 

submit to sample collection.

4. Failure to file athlete 

whereabouts information.

5. Tampering with any part of the

doping control process or 

results management.

11.  Acts by an athlete or other 

person to discourage or retaliate

against reporting to authorities.

6. Possession of a prohibited substance 

or method.

7. Trafficking a prohibited 

substance or method.

8. Administration or attempted

administration of a prohibited

substance or method.

9. Complicity or attempted

complicity in an ADRV.

10. Prohibited association by an 

athlete or other person.

11
ADRVs

Наявність забороненої речовини у пробі спортсмена
аа

забороненої речовини або метода 
Використання або спроба використання 

Ухилення, відмова або псування забору 
проби

місцезнаходження спортсмена
Не надання інформації про 

допінг-контролю або керування 
Втручання в будь-яку частину процесу 

результатами.

забороненимметодом.
Володіння забороненою речовиною або 

речовин або методів
Розповсюдження заборонених 

Застосування або спроба 
застосування забороненої речовини 
або методу.

Співучасть або спроба 
співучасті у порушенні 
правил

Заборонене об'еднання 
(спілкування) спортсмена з 
іншими особами

інформуванню керівництва.
спробувати перешкодити 
щоб перешкоджати або 
Дії спортсмена чи іншої особи, 

ттрр
пррттт

11 порушень 
антидопінгових 
правил



ANTI-DOPING RULE 

VIOLATIONS 2.1-2.2 
Порушення антидопінгових правил 
(перераховані у статтях 2.1-2.2 Кодексу)

Існує 11 порушень
Дивись попердній слайд



AN ATHLETE TESTS POSITIVE AFTER TAKING A PROHIBITED MEDICATION

PRESCRIBED BY THEIR DOCTOR. THEY NOTED IT ON THEIR DOPING

CONTROL FORM WHEN THEY WERE TESTED.

The athlete had done enough by noting the medication on the form.

The athlete had done enough by getting a prescription from their doctor.

The athlete is liable. They should have received approval (a Therapeutic

Use Exemption) before using a prohibited substance.

POLL QUESTION 4 Опитування 

ДОПІНГ-КОНТРОЛЮ, ПІД ЧАС ЗАБОРУ ПРОБИ.
ЛІКІВ, ПРИПИСАННИХ ЙОГО ЛІКАРЕМ. ВОНИ ЗНАЧИЛИ ЦЕ У ФОРМІ 
СПОРТСМЕН ДАЄ ПОЗИТИВНИЙ ТЕСТ ПІСЛЯ ВЖИВАННЯ ЗАБОРОНЕНИХ 

Х

речовини.

Спортсмен несе відповідальність за порушення Антидоп правил. Він має отримати дозвіл (дозвіл 
на терапевтичне використання забороненої речовини (TUE)) перед вживанням забороненої 

забору проби. Які наслідки?
прописаних його лікарем. Вони зазначили це у формі допінг-контролю під час 
Спортсмен здає позитивний тест після вживання заборонених ліків, 



ANTI-DOPING RULE 

VIOLATIONS 2.3-2.4 

Найпоширеніші порушення антидопінгових правил

спортсмена
Наявність забороненої речовини у пробі 

забороненої речовини або метода 
Використання або спроба використання 

Ухилення, відмова або псування забору 
проби
Не надання інформації про місцезнаходження 
спортсмена

ПРАВИЛ 2.1-2.4
ПОРУШЕННЯ АНТИДОПІНГОВИХ 



ANTI-DOPING RULE VIOLATIONS

2.1 Presence of a prohibited substance

in athlete’s sample

2.2 Use or attempted use of a prohibited

substance or method

2.3 Evading, refusing or failing to submit 

to sample collection

2.4 Failure to file athlete whereabouts 

information

.



ANTI-DOPING RULE 

VIOLATIONS 2.5-2.11 ПРАВИЛ 2.5-2.11
ПОРУШЕННЯ АНТИДОПІНГОВИХ 



SELECT ALL THE CORRECT STATEMENTS:

ADRVs 2.1 to 2.4 apply only to athletes.

ADRVs 2.1 to 2.4 apply to both athletes and Athlete Support Personnel.

ADRVs 2.5 to 2.11 apply only to Athlete Support Personnel.

ADRVs 2.5 to 2.11 apply to both athletes and Athlete Support Personnel.

POLL QUESTION 5 Опитування

Обери всі правильні відповіді

Х

Х

Тільки до спортсмена

До спортсмена і супроводжуючих його осіб

(до кого застосовуються)? Обери всі правильні відповіді:
Хто несе відповідальність за порушення антидопінгових правил 2.1-2.11 



All members of the sports community are subject to the
global anti-doping rules as outlined in the World Anti-Doping

Code and the International Standards.

There are 11 Anti-Doping Rule Violations (ADRVs). All 11

apply to athletes and 7 apply to athletes, athlete support

personnel and other members of the sport community.

These rules are in place to protect athletes' health and their

right to clean, fair competition.

You are in control. Educate yourself and ask questions!

IN SUMMARY…

Усі члени спортивної спільноти підпадають під дію 

Всесвітньому антидопінговому кодексі та Міжнародних 
глобальних антидопінгових правил, викладених у 

Існує 11 порушень антидопінгових правил (ADRV). Усі 11 
стандартах.

права на чисті, чесні змагання.

стосуються спортсменів, а 7 стосуються спортсменів, 

спільноти.
Ці правила створені для захисту здоров’я спортсменів та їх 

Ви під контролем. Навчайтеся та ставте запитання!

допоміжного персоналу та інших членів спортивної 

ПІДСУМУЄМО....



USEFUL
RESOURCES 

WADA

NADOsLAW

ITA

CAS

NFs

IFs

ASP

NOCs

MEOs

ATHLETES

LABS

WADA

The Code

The Prohibited List

International Standards

List of Code Signatories

ITA website

ITA Athlete Hub

List of NADOs

iNADO

CAS website

IOC website

Athlete365

IPC website

WADA-accredited laboratories

List of NOCs

Lists of IFs –

here and here

Корисні 
ресурси

Список підписантів Кодексу
Міжнародні стандарти
Список заборонених речовин
Антидопінговий Кодекс

агентств
антидопінгових 
Списки Національних 

спортивних федерацій
Список Міжнародних 

Сайт Міжнародного агентства 
з тестувань

Сайт Athlete365
Сайт МОКу

Список НОКів

WADA 
Акредитовані лабораторії 

Сайт Спортивного 
арбітражного суду

Національні федерації

https://www.wada-ama.org/en
https://www.wada-ama.org/en/what-we-do/the-code?gclid=EAIaIQobChMIk4DVgL_m8AIVAwUGAB3wjQhIEAAYASABEgKg3_D_BwE
https://www.wada-ama.org/en/what-we-do/the-prohibited-list
https://www.wada-ama.org/en/what-we-do/international-standards
https://www.wada-ama.org/en/code-signatories
https://ita.sport/
https://ita.sport/athlete-hub/
https://www.wada-ama.org/en/code-signatories#GovernmentFundedOrganizations
https://www.inado.org/
https://www.tas-cas.org/en/index.html
https://olympics.com/ioc/fight-against-doping
https://olympics.com/athlete365/what-we-do/integrity/anti-doping/
https://www.paralympic.org/antidoping
https://www.wada-ama.org/en/resources/laboratories/list-of-wada-accredited-laboratories
https://olympics.com/ioc/national-olympic-committees
https://olympics.com/ioc/international-federations
https://olympics.com/ioc/recognised-international-federations


Athletes’ Anti-Doping Rights Act

WADA Athlete Committee webinar 

WADA education resources 

WADA Anti-doping Education and 

Learning (ADEL)

USEFUL RESOURCES КОРИСНІ РЕСУРСИ

https://www.wada-ama.org/en/resources/anti-doping-community/athletes-anti-doping-rights-act
https://www.youtube.com/watch?v=Al1Hwv9y3Aw
https://www.wada-ama.org/en/media/news/2021-01/wada-offers-new-education-resources-for-athletes-and-athlete-support-personnel
https://adel.wada-ama.org/learn/signin
https://adel.wada-ama.org/learn/signin


education@ita.sport

WEBSITE
www.ita.sport

International Testing Agency

@IntTestAgency

@internationaltestingagency

@IntTestAgency

@internationaltestingagency

MORE QUESTIONS?

International Testing Agency

@IntTestAgency

@internationaltestingagency

@IntTestAgency

@internationaltestingagency

www.ita.sport

education@ita.sport

ЗАХОДЬТЕ НА САЙТ ITA
ЯКЩО Є ПИТАННЯ, 

https://www.facebook.com/internationaltestingagency
https://www.linkedin.com/company/international-testing-agency/mycompany/
https://www.youtube.com/@internationaltestingagency
https://twitter.com/IntTestAgency
https://www.instagram.com/internationaltestingagency/
http://www.ita.sport/
mailto:education@ita.sport
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